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C'est l'occasion de se ressourcer, de profiter de moments en famille et entre amis, et de 
prendre soin de soi et des autres.  

Mais avant de partir, la CGT et l’Ugict-CGT souhaitent vous rappeler quelques revendica-
tions essentielles qui nous tiennent à cœur. 

POUR DES VACANCES VRAIMENT MÉRITÉES !  

 

Droit à la déconnexion : Nous revendiquons un droit à la déconnexion effectif pour tous les salarié·es.  

Les vacances doivent être un moment de repos, sans pression professionnelle !... 

Congés payés : Chaque salarié·e doit pouvoir bénéficier de ses congés payés sans aucune entrave.  

La CGT et l’Ugict-CGT exigent le respect de ce droit fondamental ! 

 

Conditions de travail : Profitons de l'été pour réfléchir à nos conditions de travail et aux évolutions de nos 

méthodes et outils de travail. 

Nous devons nous battre pour des environnements de travail sains et sécurisés, où chacun·e peut s'épanouir. 

 

Formation et compétences : L'été est aussi un moment propice pour réfléchir à comment se former et se 

perfectionner pour s’adapter et évoluer dans son parcours professionnel.  

La CGT et l’Ugict-CGT demandent des formations accessibles à tous, pour que chacun·e puisse maîtriser les 

outils numériques et les nouvelles technologies. 

 

ENSEMBLE, NOUS SOMMES PLUS FORTS !  

Alors que nous nous apprêtons à profiter de nos vacances, n'oublions pas que nos luttes vont continuer.  

Un conquis social n’est pas un acquis social; N’oublions pas que les premiers congés payés (et la semaine 

de 40h) en France ont été conquis par les ouvriers et les salariés, mobilisé au travers de mouvements de grèves 

et occupations d’usines; ce n’est pas une proposition du patronat ou du gouvernement! 
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Nous vous souhaitons à toutes et à tous de 

très bonnes vacances d'été !  

Profitez-en pleinement, rechargez vos batte-

ries et revenez en pleine forme pour conti-

nuer à faire entendre notre et votre voix !  

 

UGICT-CGT : Ensemble, faisons entendre 

nos et vos revendications ! 

    DERNIERE MINUTE: Les attaques contre nos acquis (retraite, chômage, sécurité sociale, jours fériés, ar-

rêts maladie, et maintenant jours fériés!.. ) sont de plus que jamais d’actualité, cf le programme catastro-

phique de notre 1er ministre pour 2026!  Nous devons rester solidaires et mobilisés pour défendre et amélio-

rer nos droits et conditions de travail, préparons ensemble nos actions de la rentrée! 

https://ugict-rt.syndicatcgt.fr
https://ugict-rt.syndicatcgt.fr

